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Ôï ðáñüí äéáíÝìåôáé äùñåÜí óôéò áóèåíåßò ôïõ ÊÝíôñïõ
Ãõíáéêïëïãßáò êáé Ãïíéìüôçôáò. Ôï Ýíôõðï áõôü Ý÷åé

óõìâïõëåõôéêü ñüëï êáé óå ïõäåìßá 
ðåñßðôùóç äåí õðïêáèéóôÜ ôïí èåñÜðïíôá éáôñü.

Áðáãïñåýåôáé ç áíôéãñáöÞ / áíáðáñáãùãÞ ôïõ åíôýðïõ
áõôïý ÷ùñßò ôçí Ýããñáöç óõãêáôÜèåóç ôïõ åêäüôç.

Ïé Õðçñåóßåò ðåñéëáìâÜíïõí:
• Ôáêôéêü êëéíéêü Ýëåã÷ï åãêýïõ.
• Õðåñç÷ïãñÜöçìá (Ýã÷ñùìï - ôñéóäéÜóôáôï) êáé Êáñäéï-ôïêïãñÜöçìá.
• 12-ùñç ãñáììáôåéáêÞ õðïóôÞñéîç (9 ôï ðñùß Ýùò 9 ôï âñÜäõ). 
• 24-ùñç éáôñéêÞ åðéöõëáêÞ ãéá åðåßãïíôá ðåñéóôáôéêÜ ìå ìïñöÞ "åöçìåñéþí". 
• Ðáñïõóßá äýï ÌáéåõôÞñùí ôïõ ÊÝíôñïõ óå êÜèå ôïêåôü / êáéóáñéêÞ ôïìÞ. 
• Óõíåñãáóßá ìå åéäéêïýò Áíáéóèçóéïëüãïõò - ÐáéäéÜôñïõò óôçí ÊëéíéêÞ "¢ãéïò ËïõêÜò".
• Óõíåñãáóßá ìå éáôñïýò Ýìâñõï-ìçôñéêÞò éáôñéêÞò.
• Çìåñßäá ÌáéåõôéêÞò ãéá "íÝïõò ãïíåßò" ìå äùñåÜí óõììåôï÷Þ ãéá áóèåíåßò ôïõ ÊÝíôñïõ.
• Óõíåäñßåò øõ÷ïðñïöýëáîçò - ôïêåôïý - èçëáóìïý - ëï÷åßáò ìå ôç Máßá ôïõ ÊÝíôñïõ. 
• Óõíåäñßåò øõ÷ïëïãéêÞò õðïóôÞñéîçò ìå ôïí Øõ÷ïëüãï (ðñïáéñåôéêÜ).
• ÐëÞñç ìç÷áíïñãÜíùóç êáé äéáäéêôõáêÞ óýíäåóç ìå ôçí ÊëéíéêÞ.
• Éóôïóåëßäá ìå ôáêôéêÝò åíçìåñþóåéò êáé óýã÷ñïíåò éáôñéêÝò ðëçñïöïñßåò. 

Ôï ÊÝíôñï Ãõíáéêïëïãßáò & Ãïíéìüôçôáò ðáñÝ÷åé
ïëïêëçñùìÝíåò éáôñéêÝò õðçñåóßåò ðïõ êáëýðôïõí ôçí
êýçóç, ôïí ôïêåôü êáé ôç ëï÷åßá. 
Ç éáôñéêÞ ïìÜäá ôïõ ÊÝíôñïõ åßíáé åðéðëÝïí åîåéäéêåõìÝíç
óôç ×åéñïõñãéêÞ Ãõíáéêïëïãßá, ôçí Õðïãïíéìüôçôá êáé ôéò
ðáèÞóåéò ìáóôïý. 
Óêïðüò ìáò ç åîáôïìéêåõìÝíç áíôéìåôþðéóç, ìå åðéóôçìïíéêÜ
ôåêìçñéùìÝíç öñïíôßäá êáé óåâáóìü óôïí Üíèñùðï.

ÅðéêåöáëÞò ôïõ ÊÝíôñïõ åßíáé ï Çëßáò Ã. ÔóÜêïò
MD(Hons), MRCOG, ÌáéåõôÞñáò ×åéñïõñãüò
Ãõíáéêïëüãïò, åêðáéäåõìÝíïò êáé ðéóôïðïéçìÝíïò óôçí
Áããëßá êáé ÌÝëïò ôïõ Âñåôáíéêïý Êïëåãßïõ Ãõíáéêïëüãùí.

Áíèñþðéíï äõíáìéêü ôïõ ÊÝíôñïõ: 
ÌáéåõôÞñåò - Ãõíáéêïëüãïé:
ÈáíÜóçò Ôïëßêáò, ÓôÝëéïò Êáôóáíßêïò 
Åéäéêüò ×åéñïõñãüò - ÐáèÞóåéò Ìáóôïý: 
Äñ Êáíåëßíá Ìðßìðá-ÔóÜêïõ PhD 
Óýìâïõëïò Åéäéêüò Ðáèïëüãïò: Äñ Ìáñßá ÌðáëôáôæÞ PhD
Äéðëùìáôïý÷ïò Ìáßá: ÄÜöíç Ìáõñïðïýëïõ
Øõ÷ïëüãïò - Øõ÷ïèåñáðåõôÞò:
ËåõôÝñçò Ìüññïõ BA (Hons), MPhil

Ãñáììáôåßò: ÇëÝêôñá Ìðáëïõôüãëïõ, 
Êáôåñßíá ÁìâñïóéÜäïõ
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ðñüëïãïò - åéóáãùãÞ

Ç åãêõìïóýíç åßíáé Ýíáò óôáèìüò óôç æùÞ åíüò æåõãáñéïý. Ïé âáóéêÝò áíçóõ÷ßåò êáé ïäçãßåò åßíáé
êïéíÝò ãéá üëïõò. Äåí Ý÷ïõí üìùò üëïé ïé ãïíåßò êáé üëá ôá ìùñÜ ôçí ßäéá óõìðåñéöïñÜ, ãé'áõôü
äåí ìðïñåß êáíåßò íá ìéëÞóåé ãéá êáíüíåò. 
Ìßá êáëÞ áñ÷Þ ãßíåôáé üôáí ôï æåõãÜñé åßíáé øõ÷ïëïãéêÜ Ýôïéìï ãé'áõôÞ ôçí ðåñßïäï ôçò æùÞò ôïõ.
Âáóéêü óôü÷ï ãéá üëïõò áðïôåëåß ç êáëÞ õãåßá ôçò ìçôÝñáò êáé ôïõ ìùñïý ìå ìéá áóöáëÞ
åãêõìïóýíç. ÅðéðëÝïí ìåãÜëç óçìáóßá Ý÷åé ôï æåõãÜñé íá áðïëáýóåé áõôÞ ôç ìïíáäéêÞ êáé
ðïëýôéìç ðåñßïäï ôçò æùÞò ôïõ. 
Ç éáôñéêÞ ïìÜäá ôïõ ÊÝíôñïõ Ãõíáéêïëïãßáò & Ãïíéìüôçôáò áêïëïõèåß ôç ÂñåôáíéêÞ ÌáéåõôéêÞ
Ó÷ïëÞ ðñïóáñìïóìÝíç óôçí ÅëëçíéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá. 
Ç åãêõìïóýíç êÜèå ãõíáßêáò ôáîéíïìåßôáé êáôÜ ôçí ÝíáñîÞ ôçò óå ìéá áðü ôéò äýï êáôçãïñßåò :
÷áìçëïý Þ õøçëïý êéíäýíïõ.
Óå ìéá åãêõìïóýíç ÷áìçëïý êéíäýíïõ (ð.÷. íåáñÞ ãõíáßêá, ìå öõóéïëïãéêÞ óýëëçøç, ÷ùñßò
âåâáñõìÝíï éóôïñéêü, ìå öõóéïëïãéêü óùìáôéêü âÜñïò êáé ìç êáðíßóôñéá) ç Ýêâáóç èá åßíáé óôç
óõíôñéðôéêÞ ðëåéïøçößá Üñéóôç ìå åëÜ÷éóôç Þ êáèüëïõ éáôñéêÞ ðáñÝìâáóç. Óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò
ðáñáôçñåßôáé áðëÜ ìéá öõóéïëïãéêÞ äéáäéêáóßá ìå éáôñéêÞ ìÝñéìíá ãéá ôõ÷üí ðáñÝêêëéóç áðü ôï
öõóéïëïãéêü. 
Óå ìßá êýçóç õøçëïý êéíäýíïõ (ð.÷. êýçóç ìåôÜ áðü åîùóùìáôéêÞ ãïíéìïðïßçóç, óå çëéêßá > 37
åôþí, äßäõìç êýçóç, åðéâáñõìÝíï éáôñéêü éóôïñéêü, ðá÷õóáñêßá, êÜðíéóìá êëð) ç éáôñéêÞ
ðáñáêïëïýèçóç åßíáé ðéï åíôáôéêÞ êáé ïé åîåôÜóåéò ðéï óõ÷íÝò êáé åîåéäéêåõìÝíåò. Ôá ôåëåõôáßá
÷ñüíéá ç ðëåéïøçößá ôùí êõÞóåùí ðïõ ðáñáêïëïõèåßôáé áðü ôçí ïìÜäá ìáò åßíáé õøçëïý
êéíäýíïõ êõÞóåéò. 
Óå üëåò ôéò êõÞóåéò Ýìöáóç äßäåôáé óôçí øõ÷ïëïãéêÞ õðïóôÞñéîç ôïõ æåõãáñéïý êáé óôç äéáôÞñçóç,
óôï ìÝôñï ôïõ äõíáôïý, öõóéïëïãéêÞò æùÞò.

Ç åíäïíïóïêïìåéáêÞ íïóçëåßá, ôïêåôïß, êáéóáñéêÝò ôïìÝò ðñáãìáôïðïéïýíôáé óôçí ÊëéíéêÞ "¢ãéïò
ËïõêÜò" . Ï ¢ãéïò ËïõêÜò åßíáé ìéá ãåíéêÞ êëéíéêÞ ðïõ êáëýðôåé ôçí ðëåéïøçößá ôùí éáôñéêþí
ÅéäéêïôÞôùí êáé äéáèÝôåé õðåñóýã÷ñïíç ìïíÜäá åíôáôéêÞò èåñáðåßáò. Ç éáôñéêÞ êáé ôå÷íïëïãéêÞ
õðïäïìÞ ôçò ÊëéíéêÞò åîáóöáëßæåé Üñôéá êáé áóöáëÞ áíôéìåôþðéóç ôùí áóèåíþí ôïõ Ìáéåõôéêïý &
Ãõíáéêïëïãéêïý ôìÞìáôïò. Ôï Ìáéåõôéêü-Ãõíáéêïëïãéêü ôìÞìá âñßóêåôáé óôçí ÍÝá ðôÝñõãá ôçò
ÊëéíéêÞò ðïõ åãêáéíéÜóôçêå ôïí ÓåðôÝìâñéï ôïõ 2008 êáé ïé íÝåò áßèïõóåò ôïêåôþí åãêáéíéÜóèçêáí
ôïí ÉáíïõÜñéï ôïõ 2009.

Åõ÷üìáóôå ôï ôáîßäé ôçò åãêõìïóýíçò íá åßíáé üìïñöï êáé åõ÷Üñéóôï!

Óêïðüò ôïõ åíôýðïõ áõôïý åßíáé ç ðëçñïöüñçóç ó÷åôéêÜ ìå ôçí åãêõìïóýíç, ôïí ôïêåôü 
êáé ôç ëï÷åßá êáé ïé áðáíôÞóåéò óå óõíçèéóìÝíåò åñùôÞóåéò ðïõ áðáó÷ïëïýí ôï æåõãÜñé. 

Ãéá åðéðëÝïí ðëçñïöïñßåò ðáñáêáëïýìå áðåõèõíèåßôå óôçí éáôñéêÞ ïìÜäá 
ôïõ ÊÝíôñïõ Ãõíáéêïëïãßáò & Ãïíéìüôçôáò. 

ÔÇËÅÖÙÍÁ ÅÐÉÊÏÉÍÙÍÉÁÓ
Ãñáìáôåßá ÊÝíôñïõ (9 ð.ì.-9 ì.ì.): 2310 402400, 2310 402070, 2310 402660

ÊéíçôÜ ôçëÝöùíá (åðåßãïíôá): 6945 265729, 6949 729889, 6945 270227
ÊëéíéêÞ "¨Áãéïò ËïõêÜò": 2310 380000, 2310 390526, 2310 390575

Å-ÌÁÉL: tsakos@hol.gr, info@gynfert.gr

ÉÓÔÏÓÅËÉÄÁ: www.gynfert.gr



Åëðßæïõìå ôï åíçìåñùôéêü áõôü Ýíôõðï íá Ýñéîå ëßãï öþò óôçí üëç äéáäéêáóßá ôçò
åãêõìïóýíçò. Ç åãêõìïóýíç ðáñÜ ôéò êÜðïéåò äõóêïëßåò ôçò åßíáé ðñïåôïéìáóßá ãéá
Ýíá ìåãáëåéþäåò êáé ÷áñïýìåíï ãåãïíüò.

×ñåéÜæåôáé õðïìïíÞ êáé øõ÷ñáéìßá óå êÜèå ôçò âÞìá. Ôï æåõãÜñé ðñÝðåé íá îÝñåé üôé
ôï ìùñü Ýñ÷åôáé íá óõìðëçñþóåé ôçí Þäç õðÜñ÷ïõóá åõôõ÷ßá ôïõ. ¸ôóé ç
ðñïóùðéêÞ æùÞ ôùí äýï óõíôüöùí äåí ìðáßíåé óôï ðåñéèþñéï, áëëÜ êÜíåé ÷þñï ãéá
áêüìá ìßá ÷áñÜ.

Ç ïìÜäá ôïõ ÊÝíôñïõ Ãõíáéêïëïãßáò & Ãïíéìüôçôáò åßìáóôå ðÜíôá óôç äéÜèåóÞ óáò
ìå ðñïèõìßá êáé åõáéóèçóßá.

Åõ÷áñéóôïýìå ðïõ ìáò åðéôñÝðåôå íá ìïéñáóôïýìå ôçí åõôõ÷ßá óáò.

Åõ÷üìáóôå ç ðïñåßá ôçò êÜèå åãêõìïóýíçò íá åßíáé åõ÷Üñéóôç ãéá üëá ôá æåõãÜñéá
êáé üëá ôá ìùñÜ ôïõ êüóìïõ íá åßíáé õãéÞ êáé êáëïöùôéóìÝíá.

Íá óáò æÞóåé !!

Ìå Åêôßìçóç

Çëßáò Ã. ÔóÜêïò
& óõíåñãÜôåò
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Áäñéáíïõðüëåùò 6, ÌÝãáñï “ÂõæÜíôéï”

551 33 ÊáëáìáñéÜ, Èåóóáëïíßêç

Ôçë.: 2310 402400 - 2310 402070, Fax: 2310 402661

www.gynfert.gr

ÇËÉÁÓ Ã. ÔÓÁÊÏÓ 

MD(Hons), MRCOG

ÌáéåõôÞñáò ×åéñïõñãüò Ãõíáéêïëüãïò


